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JOVENES DISCIPULOS

Para los hermanos(as): estos siguientes cualro estudios
estan disefiados para que sean imparlidos después del
bautismo, uno por semana. Es recomendable de todas formas
que los jovenes cristianos lomen algln programa de
ensefianza para Jovenes Discipulos como el curso: “Sigue
Firme en lodo”. Y que puedan hacer cada dia en sus
devocionales el libro: “Convicciones profundas™

JDI —Y AHORA, (;QUE?

@ Proposilo: Ensefiar al joven cristiano siele cosas
principales que siguen al bautismo, a partir de la carta
del apdstol Pedro.

® ¢Como te has senlido en estos primeros dias de
cristiano(a)?
® [xisten siete cosas importanies a recordar estos
primeros dias:

I. Alegria en las Pruebas
1 Pedro 1:39.
A. Debes lener mucha alegria:
1. Porque naciste de nuevo (v. 3).
2. Porque Dios te protege con su poder (v. 5).
3. Porque eslis alcanzando la mela de tu fe: jla
salvacién! (v. 9).
B. Pero lambién puede que haya pruebas:
1. Necesarias para refinar nuesra fe (v. 6).
2. No desanimarte cuando vengan. Mantén tu alegria
a pesar de las dificultades.
(. Recuerda que Dios te estard protegiendo siempre.

IL. Gratitud a Dios
1 Pedro 1:3, 4-11.
A Ta Biblia nos llama a alabar a Dios y a ser
agradecidos con F1 por lo que hizo.
B.  La gratitud debe moverte a servir a Dios.
® ;Qué cosas te ha dado Dios a partir de tu
conversion? = perdén de pecados, ES, una vida
nueva, la iglesia, elc.
® Todo lo que hagas de ahora en adelanle que sea
por gralitud a Dios y para su gloria.

IIL. Vida Recla
1 Pedro 1:14-17, 2:1-2, 11-12, 4:1-5.
A. La Biblia nos llama a vivir en santidad, es decir, de
forma diferente al mundo.
B.  Larectitud en tu vida muestra reverencia a Dios.

® [as personas a lu alrededor deberfan nolar lus
cambios en tu estilo de vida.

®  ¢Como te ha ido en esta drea? = Dar direccion
especifica de como vencer el pecado.

IV. Amor a la Iglesia
1 Pedro 1:22-25, 4:8-10.
A. Después de ser limpiados, debemos aprender a amar
a nuestra nueva familia: la iglesia.
B.  Necesitamos amar a los hermanos con:

Sinceridad (1:22).

Corazon puro (1:23).

Con todas nuestras fuerzas (1:23).

Actitud de servicio (4:10).

®  ;En qué formas crees que puedes aprender a amar a
Lus hermanos?

e Jar ideas: conociéndolos, reuniéndote con ellos,
saliendo en citas (solteros), haciendo amistades,
expresando gratitud, preocupdndote por los tristes,
orando por ellos, eic.

V. Anuneiar el Evangelio
1 Pedro 2:9-10.
A. Todos los privilegios que Dios nos dio al bautizarnos
(v.9).
®  ¢Para qué es todo eso? = Para que anunciemos
sus obras maravillosas a olras personas.
®  [lemos recibido mucho de Dios, necesitamos tener
el deseo de llevarlo a otros.
®  \Mantente siempre pensando a quien vas a
comparlirle tu fe.
®  Jar ideas acerca de como comparlir su fe en la
semana: lrabajo, escuela, familia, amislades en la
calle, participar en estudios biblicos, elc.

VI. Recordar la Cruz
1 Pedro 1:17-21.
A. Recordar continuamente el precio que Jesis pagé
por nuestra salvacion.
® [a Comunién (Santa Cena) es el momento especial
para hacerlo. 1 Co 11:23-26.
o (ada vez que celebramos la  Comunion
proclamamos la muerle de Crislo.
® [lacerlo nos ayuda a lener iresco en el corazon el
sacrificio de Jests.

VII. Desarrollar tu espirilualidad
1 Pedro 4:7; 2 Pedro 1:3-11.
A.  Llamado a dedicarnos a la oracion seriamente.
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B. Dios nos ha dado todo lo que necesitamos para crecer
enlafe (2P 1:3).

(. FI ya hizo su parte, ahora nos loca a nosolros
ESFORZARNOS para agregar a nuestra fe lodas las
cualidades espirituales (revisar la lista de los vv. 5-6.
Eso significa “ser espirituales”).

® oQué pasard si logramos desarrollar estas
cualidades?
1. Nuestra vida serd muy 1til a Dios (v. 8)
2. NUNCA CAEREMOS (v. 10).
®  ¢Qué pasard si nos estancamos en la fe y no
desarrollamos la espiritualidad?
1. Seremos ingratos a Dios (v. 9)
2. (aeremos pronto.
®  Nuestra relacion con Dios serd un medio poderoso
para lograr esto.

@ iMantente alerta en eslas siele cosas y lu visa crisliana
serd muy fructifera!

JD2 —EL QUE ME AYUDA

@ Proposilo: ayudar al joven cristiano a enlender y
apreciar el discipulado en la iglesia.

Introduccion:
Maieo 28:20.
A. I bautismo marca solamente el principio de una
vida nueva.
B. Necesilamos instruccion conlinua de parle de olros
discipulos.
o [l discipulado es la herramienia que tenemos en la
iglesia para lograr esta lercera parle de la Gran
Comision.

I. Bl Proposilo de tener un Discipulador
Mt 28:20. Cumplir el plan y la ensefianza de Jesis.
Ee 4:9; Me 6:6b-9; Le 10:1, 17. Trabajar en equipo
para ayudarnos a tener vidas cristianas exitosas.
®  (bedecer las aproximadamente 56 Escrituras del NT
que contienen las irases “unos a otros”™ y “cada
uno”. (Repasa el apéndice D — EI plan unos a otros).
®  Un cristiano solitario y aislado no llegard muy lejos
en la fe.

IL. ;Por qué una relacion profunda?
Pr 12:15, 19:20, 20:18. Buscar consejos.
1 Co 11:1. Tener un ejemplo a seguir.

II. Antes que nada, debe ser tu amigo(a)
® ¢Por qué el mundo no entiende el discipulado? =
Porque no tienen relaciones profundas.
A Pablo hablando a Timoteo:
®  (uerido, fiel imitador. (1 Co 4:17).
e Amistad profunda. (Flp 2:19-24).
B.  EI discipulado es una relacién de amistad, no de
trabajo (frfa):
®  Davidy Jonatan. (I S [8:1-4).
®  Jonatan y su ayudante. (1 § 14:6-7).
(. Abre tu corazon. (Stg 5:12-16).
®  Emociones.
®  Judas.
®  Pecado y lenlaciones.
®  Alegria y viclorias.

IV. Resuliado del Discipulado
Juan 13:34-35.
A, Obedeceremos a Jesis al ejercitar el amor fralernal.
®  Seremos muy ayudados en nuestra fe.
B. Impactaremos al mundo: se dardn cuenta que somos
verdaderos seguidores de Cristo.
®  Muchos més se salvardn.

JD3 — EL PODER DE LA CONFESION

@ Proposilo: ayudar y ensefiar al joven cristiano la
conviccién biblica sobre la confesion a Dios y a los
hombres, como lambién descubrir el enorme poder que
hay en practicarla.

Proverbios 28:13.
A. Encubrir maldades nos lleva a la miseria, derrola y
ruinas internas.
B.  EI remedio que Dios disefid para el alma humana es
la conlesion.
® [ claro que la Biblia nos pide confesarle a Dios
primeramente (Salmos 32:5) pero también nos
pide coniesarle a los hombres (en este estudio nos
enfocaremos en eslo dltimo).

Santiago 5:14-16.

A. Santiago hablando de como tralar enfermedades en
los cristianos.
El aceite de oliva era considerado medicinal.

(. Asi se pedia que para el enfermo se someliera a la
medicina y a la oracion, y asf sanaria.

®  Pero lambién consideraba que la enfermedad fuera
causada por pecado oculto, no por causa orgdnica.
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®  Muchas enfermedades psicosomdlicas son causadas
por problemas psiquicos internos.
®  Vivir cargando las culpas de pecados ocultos puede
generar problemas internos.
D.  Como parte del proceso de sanacion fisica y
espiritual, Santiago instruye a la confesion piblica
de pecados (v. 16).
E. La palabra en griego para “confesar” significa
literalmente, “declarar la misma cosa”.
® [a idea contenida ahi implica hablar con otro
piiblicamente del lema.
F. No era confesar a los hombres para recibir perdon,
sino para que lo ayudaran a orar por el perdon.
® ios es el {nico que perdona pecados y los
hombres hacen la funcion de consejeros.
o No es ficil dar este paso, pero darlo es muy
necesario y sano para el alma.
® [a confesion no es un fin en si mismo. El
arrepentimiento y la confesion son medios para
lograr la reconciliacién con Dios, que es el fin real.

Lucas 15:11-24.
A. Cuando estaba suiriendo las consecuencias de su
pecado, el hombre decidio confesarle a su padre.
B.  vv. 18-20. El hombre se puso a ensayar qué le dirfa a
su papd, y cémo confesaria su maldad.
(. Peco contra F1y tenia la necesidad de confesarle.
® (omo parle del proceso de arrepentimiento que
experimenta una persona, deberd:
1. Reconocer su pecado contra Dios y conlra el
hombre.
2. Tralar de enderezar lo lorcido y reparar daios.
3. Presentarse al que ha herido, con humildad y
arrepentimiento.
®  (onfesar a otros cuesla trabajo, confesarle a quien
has lastimado cuesta ain mds, pero alguien que
quiera arrepenlirse de corazon no tendrd problema
en hacerlo.

I. Los efeclos psicosomdlicos del pecado sin
confesar
Salmo 32:1-11.
A, v. 3. Ansiedad e intranquilidad crecientes.
®  Senlir una carga que aplasta internamente.
B.  Flalma “gime” permanentemente.
(. v. 4. Literalmente estaba decaido, como “flor
marchita por el calor del verano™.
®  [naimagen de una posible depresion.

®  (uien oculta pecado vive en una conciencia
culpable y persecutoria, con mucho miedo (Pr
28:1).

®  Son muy sensibles y vulnerables, interpretan las
palabras inocenles como alaques personales,
quieren a loda cosla evadir el lema de confesion,
reaccionan agresivamente.

D. w. 57. En medio de su agonia inlerna, loma la
decision de confesar su pecado.

® la confesion se da cuando nos vemos a nosolros
mismos como Dios nos ve. Asi diremos lo mismo
que Dios dice de nosotros.

E. Después de hacerlo, su vision cambio de culpa y
lemor, a esperanza y seguridad.

® [a coniesion de pecados secrelos puede lraer una
felicidad que no se tenia desde hace afios.

F. vv. 9. Dios mismo pidiendo al hombre en pecado
que no sea terco como los animales.

. Dios nos ensefia en su palabra el mejor mélodo para
tratar con el pecado, pero somos a veces necios para
creerle y obedecerle.

. wv. 10-11. Dios asegura alegria y amor a quienes
confian en El y en sus mandamientos.

®  (onfesar a Dios y a los hombres los pecados, es una
muestra de confianza en Dios y en su palabra.

II. Fjemplos de siluaciones en la Biblia donde se
requirié la confesion de pecado a otros:
Exodo 9:27. 1 faraén a Moisés.
Josué 7:19-21. Acn a Josué.
Nameros 21:6-7. El pueblo a Moisés.
1 Samuel 15:24. Sail.
2 Samuel 12:13. David ante Natin.
Mateo 27:3-4. Judas a los jefes.
L) Lucas 5:8. Pedro.
Hechos 19:18. Gente en Efeso.

III. Posibles razones por las que los eristianos no
confiesan sus pecados:
e (reen que confesindole a Dios es suficiente. Esle
estudio demuestra lo contrario.
®  (rgullo, tienen miedo de que otros sepan porque ellos
mismos nos saben qué hacer. La confesion permite la
consejeria  cristiana, ofr posibles soluciones al
problema. (Pr 11:14; 15:22; 24:6).
®  Tienen miedo de que su caso se vuelva un chisme en la
iglesia. Chisme es pecado y la consejeria debe ser
confidencial.
®  Tienen la conciencia cauterizada por sus maldades, se
han endurecido en extremo. (1 Ti 4:2, RVA).
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Como joven crisliano necesilas recordar:

Es un mandato biblico la prictica de la confesién entre
cristianos.

Si alguien quiere ser cristiano hasta el final, necesila
vivir esla practica biblica.

A quien mds ayuda la confesion es a la persona que
necesila confesar, no a los consejeros.

Las personas que escuchardn la confesion harin la
funcion de consejeros y de inlercesores en oracion, no
de jueces.

Rehusarse a reconocer pecados ocultos es una postura
muy orgullosa ante la palabra de Dios. Es pensar que
lenemos una forma de tralar el pecado que es mejor
que la que Dios ya dispuso en su palabra.

JD4 — EL REINO DE DIOS

Propdsito: revisar las profecias acerca de la llegada
del Reino de Dios para clarificar esta doctrina.

I. Profecias en el Antiguo Testamento (Isaias - 700 a.(.)

A

B.

Su llegada:
En los ltimos tiempos. (Is 2:1-2).
Todas las naciones. (Is 2:2-3).
En Jerusalén. (Is 2:3).
Su duracion: Serd eterno. (Dn 2:44, 7:18). 550 a.C.

IL. Profecias en el Nuevo Testamento

A
B.

Juan el Bautista: Mt 3:1-2.
Jestis:
El Reino estd cerca. (Mt 4:17).
Algunos no morirdn. (Mc 9:1).
Vendrd con poder. (Mc 9:1).
Se entra en ¢l al nacer de nuevo. (Jn 3:1-7).
Pedro tiene las llaves. (Mt 16:13-19).

IIl. Profecias Cumplidas
Heh 2:14-17. Ultimos dias.
Heh 2:5. Todas las naciones.
Heh 2:5. Jerusalén.
Heh 1:15-19. “Algunos no morirdn” — Judas muerto.
lich 1:8, 2:1-4. Poder.
Heh 2:36-39. Pedro con las llaves.

IV. Tu Respuesta a Dios

Poner todo tu corazon en su movimiento — su Reino en
la tierra. (Mt 6:33).
El Reino celestial. (FIp 3:20).

@ Recomendacion:

Después de dar estos cualro estudios, es muy
importante continuar teniendo tiempos semanales de
ayuda espiritual.

Que el joven discipulo esté en estudios biblicos, la
amislad espiritual madura cuando hay un enfoque en
la mision.



